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Rajat ylittavan

terveydenhuollon

yhteyspiste

« Jaamme tietoa terveyspalvelujen kayttamisesta
Suomessa ja ulkomailla

* Perustettu 2014

« Suomen yhteyspiste on sijoitettu Kelaan

« Jokaisessa EU-maassa on oma rajat ylittavan
terveydenhuollon yhteyspiste
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Miten yhteyspiste palvelee?

« Jaamme tietoa EU-terveydenhoito.fi-sivustolla (ruotsiksi EU-halsovard.fi)

« Annamme yleisluontoista neuvontaa suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi
osoitteessa yhteyspiste@kela.fi. Vastaamme 10 tyopaivan kuluessa.

* Yhteyspiste on mukana erilaisissa tapahtumissa ja tarjoaa koulutuksia

« Olemme Facebookissa @rajayhteyspiste, mutta sosiaalisen median kautta
emme anna asiakaspalvelua
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http://www.eu-terveydenhoito.fi/
https://www.eu-halsovard.fi/
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Holitoon hakeutuminen
ulkomailta Suomeen



Holitoon hakeutuminen Suomeen —
mista siina on kyse?

« Hoitoon hakeutumisessa on kyse siita, etta tarkoituksella ja varta vasten matkustat
asuinmaastasi Suomeen saamaan hoitoa

 Voit hakeutua Suomeen hoitoon joko
« omatoimisesti ilman ennakkolupaa
« ennakkoluvalla S2

« Hoitoon hakeutumisella ei tarkoiteta tilannetta, jossa tarvitset hoitoa Suomessa &akillisen
sairastumisen vuoksi

« Suomen terveydenhuollolla on velvollisuus ottaa vastaan EU-maista tulevat potilaat
 hoito tulee jarjestaa ilman syrjintaa ja samoin perustein kuin Suomessa asuvalle asiakkaalle

 Jos hakeudut Suomeen hoitoon, tulee sinun itse selvittda hoitomahdollisuudet ja sopia
jarjestelyista hoitopaikan kanssa

Erikoissairaanhoitoa varten tarvitset lahetteen
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Omatoimisesti hoitoon ulkomailta
Suomeen

 Jos tarkoituksella hakeudut ulkomailta Suomeen kayttamaan terveydenhuollon palveluita
IIman ennakkolupaa, pitda sinun maksaa itse kaikki hoidosta aiheutuvat kustannukset

 Voit hakea kustannuksiin jalkikateen korvauksia siitd maasta, missa olet sairausvakuutettu
(Ruotsissa Forsakringskassa). Et voi hakea kustannuksiin korvauksia Kelasta

 Voit myos pyytaa ennakkoilmoitusta Ruotsista (féorhandsbesked), joka kertoo millaisia
korvauksia voit saada ulkomailla annetusta hoidosta

 Voit hakeutua kayttamaan sekd Suomen julkisia etta yksityisia terveyspalveluita
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Ennakkoluvalla (S2-lomake) hoitoon
ulkomailta Suomeen

Voit hakea Forsakringskassanilta ennakkoluvan (S2-lomake) Suomessa annettavaa hoitoa
varten

Ennakkolupa toimii kuten maksusitoumus — maksat itse hoidosta saman asiakasmaksun
kuin Suomessa asuvat henkilot

EU-lainsaadannon mukaan potilaalle on myonnettava ennakkolupa toisessa jasenmaassa
annettavaa hoitoa varten, jos
* potilaan tarvitsema hoito kuuluu hanen asuinmaansa terveydenhuollon palveluvalikoimaan
ja
 hoitoa ei ole mahdollista jarjestaa potilaan asuinmaassa laaketieteellisesti perustellun ajan

kuluessa ottaen huomioon potilaan sen hetkinen terveydentila ja sairauden todennakoinen
kulku

Suomessa S2-lomake kay vain julkisessa terveydenhuollossa
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Miten toimin jos haluan hakeutua Suomeen hoitoon?

2. Sovi kaytannon 3. Matkusta hoitoon 4. Hae korvauksia

1. Etsi hoitopaikka jarjestelyista ja maksa lasku Ruotsista

« Etsi sopiva sairaala « Sovi hoidon kaytannon « Jos sinulla on » Forsakringskassan
tai ladkari jarjestelyista suoraan Forsékringskassanin ohjeistaa korvauksien
hoitopaikan kanssa myontama hakemisessa

+ Voit kayttaa apuna ennakkolupa, maksat

esimerkiksi + Jos haluat, voit hakea hoidostasi paikallisen
potilasjarjestoja ennakkolupaa (S2) tai asiakasmaksun
ennakkoilmoitusta
Forsakringskassanista » Jos sinulla ei ole
— : : ennakkolupaa,
- Toimita hoitopaikkaan maksat hoidon
olennaisimmat todelliset
potilasasiakirjat ja kustannukset.

tarvittaessa lahete
* Pyyda hoitopaikasta
potilasasiakirjat
mukaasi Ruotsiin
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Yhteenveto

Omatoimisesti Suomeen hoitoon Ennakkoluvalla Suomeen hoitoon

 Maksat kaikki hoidon kustannukset ensin « Maksat itse vain asiakasmaksun

itse ja haet jalkikateen korvauksia Ruotsista . A
« Ennakkolupa kay ainoastaan julkisessa

 Voit kayttaa seka yksityista etta julkista terveydenhuollossa Suomessa
terveydenhoitoa Suomessa

Molemmissa tapauksissa sinun taytyy itse selvittaa
hoitomahdollisuudet, odotusajat ja kustannukset
suoraan hoitopaikan kanssa
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Akillisen
salrastumisen tilanteet




Mita teet, jos salrastut
akillisesti Suomessa?

« Hatatilanteessa sinulla on oikeus saada kiireellista
sairaanhoitoa kaikkialla Suomen julkisessa
terveydenhuollossa. Suomessa hatanumero on 112

« Nayta sairaalassa tai terveysasemalla passi,
henkil6llisyystodistus tai eurooppalainen
sairaanhoitokortti

» Jos kyse el ole hatatapauksesta, voit olla yhteydessa
oleskelupaikkasi terveyskeskukseen tai sairaalan
aivystykseen. Jos mijetit, vaatiiko tilanteesi kiireellista
noitoa, voit soittaa paiv stflsavun uhelinpalveluun,
jonka tavoitat numerosta 116117 (F()el kaytossa
Ahvenanmaalla)

« Voit myos kayttaa yksityista terveydenhuoltoa
omakustanteisesti
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Eurooppalainen sairaanhoitokortti,
henkilokortti tal pass|

=

Jos oleskelet Suomessa tilapaisesti ja sinulla on Ruotsin mydntama eurooppalainen
sairaanhoitokortti, saat ladketieteellisesti valttamattoman sairaanhoidon julkisessa
terveydenhuollossa paikallisella asiakasmaksulla

Koska tulet toisesta Pohjoismaasta, voit osoittaa oikeutesi hoitoon mygs virallisella
henkilollisyystodistuksella tai passilla. Vakituisen osoitteesi tulee olla Ruotsissa

Ladketieteellisesti valttamattomalla hoidolla tarkoitetaan sellaista hoitoa, joka ei voi odottaa
kotiinpaluutasi. Kyse voi olla esimerkiksi

« &akillisesta sairastumisesta tai

 pitk&daikaissairauden edellyttamasta hoidosta

Sinua hoitava laakari tai hoitaja arvioi, millaista hoitoa tarvitset ja miten nopeasti
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Pitkaaikaissairauden hoito

« Saat eurooppalaisella sairaanhoitokortilla, henkilotodistuksella tai passilla
pitkadaikaissairauden edellyttamaa laaketieteellisesti valttamatonta hoitoa, kun
oleskelet tilapaisesti Suomessa. Tahan sisaltyy myods esimerkiksi
pitkdaikaissairauden vaatima saannallinen hoito

« Sovi etukateen hoitopaikan kanssa hoidon jarjestelyistd, jos tarvitset saanndéllista
hoitoa ollessasi Suomessa. Sellaisia hoitoja, jotka edellyttavat etukateen sopimista,
ovat esimerkiksi dialyysihoito, happiterapia, erityinen astmahoito ja kemoterapia
seka kroonisiin autoimmuunisairauksiin liittyva sydamen ultradanitutkimus

* Hoitopaikassa laakari arvioi, millaista hoitoa tai tutkimuksia pitkaaikaissairautesi
vaatii. Hoitosi perustuu aina Suomen hoitokaytantoihin ja voi siksi olla erilaista kuin
Ruotsissa
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Kelan myontama elakkeensaajan
eurooppalainen sairaanhoitokortti

» Jos sinulla on Kelan myontama elakkeensaajan eurooppalainen
sairaanhoitokortti (limenvihrea tausta), saat Suomen julkisessa
terveydenhuollossa kaiken tarvitsemasi sairaanhoidon paikallisella

asiakasmaksulla
« Saat my0s suorakorvauksen ladkeostoistasi apteekista

Smullaon oikeus saada tar i sairaanhoito, kun ol
Muissa EU- ja Eta-val Iuoma;aSvensussa sinulla on oikeus saada laaketieteellisesti
vaittimatonta sairaanhoitoa. Esita tima kortti ja henkilotodistuksesi aina hoidon antajalle.

kol ki lantala

Lisaksi saat sairausvakuutuslain mukai kulj y
terveydenhuoltopalvelujen ja la&keom)en s'amuksxsta

mmwaavdmmpmmwm hsessamrveyderhnlossa
fisten laakareiden ja

iraaloi
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L adkkeiden ostaminen ruotsalaisella
reseptilla

» Ruotsalainen sdhkoinen resepti ei viela kdy Suomessa, mutta voit ostaa ruotsalaisella paperisella reseptilla
la&kkeitd Suomessa
» Reseptissa tulee olla tietyt perustiedot, jotta se voidaan toimittaa apteekissa:
« potilaan sukunimi, etunimi ja syntyméaaika
* reseptin antopaiva

 reseptin kirjoittaneen terveydenhuollon ammattihenkilon tiedot: sukunimi, etunimi, ammatillinen patevyys,
yhteystiedot (sahkopostiosoite ja puhelinnumero tai faksi, tydosoite (myds maa) ja allekirjoitus

 ladketta koskevat tiedot: ladke vaikuttavan aineen nimella, ladkemuoto, maara, vahvuus ja annosteluohjeet.

« Huumausaineiksi luokiteltavia, tiettyjd keskushermostoon vaikuttavia seka sailytettavaa ladkemaaraysta vaativaa
|&&akkeita ei voi ostaa ulkomaisella reseptilla. Jos tarvitset tallaisia ladkkeita oleskellessasi Suomessa, sinun tulee
pyytaa resepti Suomessa toimivalta laakarilta

« Apteekissa maksat ensin ladkkeista tdyden hinnan, mutta voit hakea ladkkeista jalkikateen korvauksia Ruotsista
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Lisatietoa

EU-terveydenhoito.fi

Haluan tulla Suomeen hoitoon: https://www.eu-terveydenhoito.fi/hoitoon-ulkomailta-suomeen/haluan-tulla-
hoitoon-suomeen/

Sairastuminen Suomessa matkaillessa: https://www.eu-terveydenhoito.fi/hoitoon-ulkomailta-
suomeen/sairastuminen-suomessa-matkaillessa/

Tietoa Suomen terveyspalveluista: https://www.eu-terveydenhoito.fi/terveyspalvelut-ulkomailla/maakohtaista-
tietoa-terveyspalveluista/suomi/

Kela.fi

https://www.kela.fi/hoitoon-hakeutuminen-ulkomaille-tai-suomeen

https://www.kela.fi/oikeus-hoitoon-suomessa
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Kiitos!

vhteyspiste@kela.fi
FB: @Rajat ylittdvan terveydenhuollon yhteyspiste
www.eu-terveydenhoito.fi
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