Terveyspaiva

2.9.2023
Klo: 10.00-16.00

Paikka: Gavle Hanasenissa

Paivan aikana:
Aloituskahvit, Ulkotoimintaa, Lounas,
Luento: Leif Stavaker, hanelta saa kysella taudeista ja omista vaivoista,
kaikesta terveyteen ja vanhenemiseen liittyvasta.
Muuta ohjelmaa seka paatoskahvit.

Tiedotusta RSKL:n RSE:n toiminasta.

Osallistumismaksu 80 kr
limoittautumiset viimeistaan keskiviikkona 30.8 Jarmolle:
jarmolaiho@yahoo.se tai puh: 070-244 06 08
Tervetuloa

RSKL:n Ruotsinsuomalaiset Elakeladiset, Etela-Norlannin piiri
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